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PROPOSTA DE MATRIZ CURRICULAR PARA O ENSINO MEDIO REGULAR:
Corrigir Distorcoes e Atualizar para a Nova Lei do Ensino Médio (2024)
Grupo de Trabalho (GT) da Reforma do Ensino Médio - SEPE/RJ

A Secretaria de Educacio do Estado do Rio de Janeiro (SEEDUC)

Assunto: Proposta de Matriz Curricular para o Novo Ensino Médio, conforme Lei n°® 14.945,
de 31 de julho de 2024, e demais legislagdes correlatas.

INTRODUCAO
oo

O Grupo de Trabalho (GT) da Reforma do Ensino Médio, vinculado ao Sindicato Estadual
dos Profissionais da Educagdo do Rio de Janeiro (SEPE/RJ), apresenta esta proposta de
Matriz Curricular para o Ensino Médio Regular, com o objetivo de corrigir distor¢des do
modelo anterior e alinhar-se a nova legislagdo nacional. A Lei n°® 14.945, sancionada em
julho de 2024, redefine a organizagao curricular, e sua implementagao deve ser iniciada ja em
2025, de acordo com a Portaria n° 958, de 19 de setembro de 2024, comegando pela 1* série
do Ensino Médio.

Nossa proposta ndo se limita a atender as demandas da nova legislagdo; ela busca também
corrigir as deficiéncias da matriz anterior, promovendo um ensino mais justo que se alinhe as
necessidades sociais e educacionais dos estudantes do estado do Rio de Janeiro. Nesse
contexto, questionamos a atual Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e sua abordagem
para o "Novo Ensino Médio", destacando a énfase excessiva em habilidades e competéncias,
que pode desconsiderar a importancia do conhecimento tedrico fundamental. Além disso, a
desvinculagao do conteudo resulta em uma educagdao fragmentada, e a desigualdade na
implementagao pode acentuar as disparidades entre escolas publicas e privadas, devido a
falta de recursos e formagao adequada para os professores. Também criticamos a priorizagao
da preparacao para o mercado de trabalho em detrimento da formagao cidada e critica, a
auséncia de contextualizagdo que dificulta a relevancia do aprendizado e a negligéncia da
diversidade, que compromete uma educacao inclusiva capaz de respeitar e valorizar as
diferentes identidades dos estudantes. Assim, nosso objetivo ¢ construir uma proposta
curricular que ndo apenas supere essas limitagdes impostas pela BNCC, mas também

promova uma educagao publica de qualidade e socialmente referenciada para todos.




MATRIZ CURRICULAR ATUAL E
DISTORCOES IDENTIFICADAS G

A matriz curricular atualmente em vigor no estado do Rio de Janeiro, regulamentada pela
Resolugao SEEDUC n° 6035 de 28 de janeiro de 2022, revelou uma série de desequilibrios

que comprometeram a formagao integral dos estudantes.

NOVO ENSINO MEDIO
(Versao anterior a Lei n® 14.945 de 31 de julho de 2024)

3.000 HORAS MINIMAS

MiNIMO
1200 HORAS
ITINERARIO
FORMATIVO
MINIMO
1800 HORAS
FORMAGAO

GERAL BASICA

FORMAGAO GERAL BASICA ITINERARIO FORMATIVO

Essa matriz tem a seguinte distribuigao por série

200h

600h

Formacdo Geral Basica Itinerario Formativo

800h




E a seguinte Matriz Curricular, segundo RESOLUCAO SEEDUC N° 6035 DE 28 DE

JANEIRO DE 2022:
CARGA HORARIA SEMANAL CARGA HORARIA ANUAL
AREA DECONHEQMENTD COMPONENTE CURRICULAR SERIE SERIE
1= 2 1= | 22 [ 3
A . o BIOLOGIA 2 8 a0 [i 160
CIENCIAS ‘DA‘NATUFEZA E SUAS| oo 5 acjl aJn 5 =
e QuiMica 2| a0 a0 [l 150
MATEMATICA E SUAS o
TECNOLOGIAS MATEMATICA 1608 120)| 120) 400
FILOSOFIA aq [y [i aal
CIENCIAS HUMANAS E SOCIAIS|GEOGRAFIA an a0) [} 160
APLICADAS HISTORIA aq a0) a 160
SOCIOLOGIA [ [} a0 80
ARTE [ a0) [} 80
EDUCACAO FiSICA 3| [0 [ 80 400
LINGLAGENS E SUAS|LINGUA
TECNOLOGIAS PORTUGLESA/LITERAT URA 4 3 1603 12| 120) 400
LINGUA INGLESA an [i a0 160
LiNGUA ESPANHOL [ [} [} 0
TOTAL 2400) 720 480 2400
(CARGA HORARIA BNCC
ELETIVA 1- ENSINO RELIGIOS 1 1 1 4 40) 40) 120
ELETIVA 2 - ESTUDOS ORIENT, 1 1 1 4nf 4] 40| 120
ELETIVA3- X/ ¥ [CATALOGD) 3 3 E aq) a0 a0 240
ITINERARIO FORMATIVO PROJETO DE VIDA 2 2 2 an a0) a0) 240
COMPONENTE DEAREA 1 [} 2 4 [i a0 160) 240
COMPONENTEDEAREA 2 [i 3 4 [i a0 160} 240
COMPONENTE DEAREA 3 [i 2 4 [i 0] 160) 240
TOTAL 3 12 18 240 480 720 1440

E estruturada da seguinte forma pela SEEDUC:

Novo Ensino
Médio

FGB

Formacgao Geral
Basica

Entre os principais problemas identificados nesta matriz curricular estao:

01 Reducao da Carga Horaria de Disciplinas Cientificas: Houve um esvaziamento da
carga horaria de disciplinas, substituidas por componentes curriculares, o que
prejudicou a formagdo critica e cientifica dos alunos. Esta desvalorizagdo e
esvaziamento das disciplinas cientificas compromete a capacidade dos estudantes de
desenvolverem uma consciéncia cidada e de estarem preparados para os desafios do

mundo contemporaneo.
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02

Os componentes curriculares substituindo disciplinas revelam-se problematicos,

especialmente no que diz respeito a profundidade das disciplinas e ao respeito as suas
especificidades. Dessa forma, prioriza uma formagao generalista, que nao aprofunda
o conhecimento das disciplinas, mas dilui, ou, em alguns casos, praticamente elimina.
Esse esvaziamento curricular compromete a capacidade dos estudantes de
aprofundar seu conhecimento em areas essenciais para o desenvolvimento critico e

cientifico, além de nao os prepara-los para os desafios do mundo contemporaneo.

Desequilibrio na Distribuicao da Carga Horaria: A matriz atual concentra uma maior
carga horaria nas disciplinas cientificamente referenciadas na 1° série do Ensino
M¢édio, enquanto a 3* série, etapa crucial para a preparagdo dos estudantes para o
Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e outros processos seletivos, apresenta
uma carga horaria significativamente menor. Essa distribui¢do desarticulada nao
permite um processo continuo e coerente de aprendizado, prejudicando o
desempenho e a trajetoria dos estudantes.

PROPOSTA DO SEPE/RJ PARA

ATUALIZACAO DA MATRIZ

CURRICULAR - LEI N° 14.945/2024

Considerando a Lei n° 14.945/2024, que diz:

NOVO ENSINO MEDIO
(Lei n® 14.945 de 31 de julho de 2024)

3.000 HORAS MINIMAS

MiNIMO
600 HORAS
ITINERARIO
FORMATIVO

MiNIMO
2400 HORAS
FORMAGCAO

GERAL BASICA

FORMAGAO GERAL BASICA ITINERARIO FORMATIVO
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E que considerando uma distribui¢ao minima equilibrada e constante da carga horaria:

200 H

200H

200 H

800 H 800 H 800 H
Propomos a seguinte Matriz Curricular:
CARGA HORARIA SEMANAL CARGA HORARIA ANUAL
AREADE CONHECIMENTO| COMPONENTE CURRIC ULAR SERE SERE
12 22 3 12 = 3
CIENCIAS DA NATURE 2a £ |BIOLOGIA 2 2 2 30 30 o[ 240
T ChaTo e FlsIc A 2 2 2 30 30 o[ 240
QUM IC A 2 2 2 30 30 o[ 240
MATEMATICA E SUAS :
TE CNOLOGIAS SR 2 2 2 80 20 80| 240
FILOSOFIA 2 2 2 a0 a0 o[ 240
CIENCIAS HUMANAS E|GEOGRAFIA 2 2 2 30 30 o[ 240
SOCIAIS APLIC ADAS HISTORIA 2 2 2 30 30 o[ 240
50CI0LOGIA 2 2 2 80 30 0] 240
ARTE 2 2 2 80 a0 80[ 240
EDUCACAD FiSICA 2 2 2 a0 a0 a0 240
LINGUAGENS E  SUAS|.
TECNOLOGIAS
PORTUGUE SALITERATURA 2 2 4 0 o ol exm
LINGUA INGLESA 2 2 2 30 20 0] 240
TOTAL 24 24 24 960 960 960 2880
CARGA HORARIA BNCC
Reforco Escolar em LP ou
Religido ** 1 1 1 40 40 40 120
Reforco Escolar em Matemdtica
MNERARIO FORMATVO  |ou Religifio =1 1 1 1 40 40 40 120
finerrios F ormativos: LE 2 *2 2 2 2 80 20 o[ 240
tinerdrios F ormativos por dreas 2 2 2| 20 20 20 240
TOTAL & 6 6| 240 240 240] 720

*1 - Segundo a lei estadual n® 8585 de 25 de outubro de 2019.

*2 — LE 2 — 2* Lingua Estrangeira Moderna de livre escolha da Comunidade Escolar, preferencialmente a
Lingua Espanhola, articulada aos diferentes saberes com base nas areas de conhecimento, conforme art. 35 D §

3 da atual LDB.

Propomos a seguinte estrutura:

NOVO ENSINO
MEDIO
FGB I
-3 FORMAGAO GERAL ITINERARIO
s < BASICA FORMATIVO
w
& I
e % I 1
z -
§ é NUCLEO REFORGO TRILHA DE
eE ESCOLAR APROFUNDAMENTO
a
I 1
ELETIVA 1 ELETIVA 2
REFORGO ESCOLAR REFORGO ESCOLAR
v L.P. OU E.RELIGIOSO MAT. OU E.RELIGIOSO




Vejamos um exemplo de aplicagdo em Quadro de Horario na 1?* série do Ensino Médio

Regular:
TEMPOS QUADRO DE HORARIOS NOVO ENSINO MEDIO
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTAFEIRA

19TEMPO Fisica Matematica Educagdo Fisica Historia ;1?;;2 E’vcolar em LP ou

Fisica Matemsatica Educag3o Fisica Histora ;ﬁjjn‘;ﬁcaic;a;gﬁo??
2°TEMPO
30 TEMpO| Quimica Lingua Pormguesa (LP) |Filosofia Geografia ;ﬁ:lzﬂﬂiﬂﬂs Formativos: LE}
40 TEMpO |Quimica Lingua Portuguesa (LP) |Filosofia Geografia gi:lfﬁﬂﬂs Formativos: LE]
50 TEMPO |Biologia ;glg;: Estrangera (E) V¢ oogia Artes :Ii::éﬂos Forumtivas por
o TEMpo|Botosia I;;r;lgélsa Estrangeira (LE) 1/ Sodislogia e :Ii::éﬂos Formativos por

Diante dessas distorgdes, a proposta do SEPE/RJ para a nova Matriz Curricular para o

Ensino Médio Regular busca restaurar o equilibrio ¢ garantir uma formagdo ampla e

inclusiva. Com a nova lei, a carga horaria minima estabelecida para a Formagao Geral

Basica (FGB) e os Itinerarios Formativos deve ser revista, ¢ o SEPE/RJ propde que:

01

02

03

Todos componentes curriculares deverdo ser ministrados por profissionais qualificados,

com formacao especifica na area.

O refor¢o escolar devera ser ministrado pelo docente responsavel pela disciplina
correspondente do curriculo da FGB.

Conforme lei federal n° 14945 de 31 de julho de 2024, disponivel em
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.945-de-31-de-julho-de-2024-575696390,

a carga horaria total minima para a Formagao Geral Basica seria de 2400 horas, na

proposta do SEPE/RJ sdo 2880 horas. Os Itinerarios Formativos, que deveriam ter
como carga horaria total minima 600 horas, na proposta do SEPE/RJ teriam 720
horas. Dessa forma, na presente proposta, a carga horaria minima de 1000 horas do
Art. 24 da atual LDB ficaria contemplada, uma vez que teremos 1200 horas por ano
letivo. Formagao Geral Basica — 24 tempos por semana = 960 horas/aula anuais por
ano de escolaridade. Itinerarios Formativos: - 6 tempos = 240 horas/aula anuais por
ano de escolaridade. Garantindo, assim, maior profundidade na formagado dos

estudantes e reforgando as disciplinas cientificas que foram marginalizadas na matriz

anterior.



https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.945-de-31-de-julho-de-2024-575696390
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Itinerarios Formativos: Com base nas areas de interesse dos estudantes ¢ no Projeto

de Vida Transversal que acompanha o estudante em sua formagdo, os itinerarios
formativos oferecerdo 6 tempos semanais para aprofundamento da area, somando
240 horas anuais, com um total de 720 horas ao longo do Ensino Médio, também
superando o minimo de 600 horas exigido.

Projeto de Vida transversal ao Curriculo: Considerando o "Art. 35-B. O curriculo do
ensino médio sera composto de formagao geral basica e de itinerarios formativos.”
da Lei n° 14945 de 31 de julho de 2024, em seu inciso § 2°” Serdo asseguradas aos
estudantes oportunidades de construgdo de projetos de vida, em perspectiva
orientada pelo desenvolvimento integral, nas dimensdes fisica, cognitiva e
socioemocional, pela integracdo comunitaria no territorio, pela participagao cidada e
pela preparagdo para o mundo do trabalho, de forma ambiental e socialmente
responsavel.”, o Novo Ensino Médio, por meio da Formag¢do Geral Basica e dos
Itinerarios Formativos, deve desenvolver Projetos de Vida dos estudantes. Essa
proposta visa personalizar a trajetoria escolar, conectando as escolhas educacionais
dos estudantes com seus interesses pessoais, profissionais e académicos ao longo das
disciplinas e componentes curriculares. Essa integracio dos Projetos de Vida no
Novo Ensino deve a alinhar ao longo de todo o seu percurso académico os conteudos
e praticas pedagogicas com as metas de vida, carreira e desenvolvimento pessoal dos
estudantes. O planejamento, tanto da Formagdo Geral Basica, quanto dos Itinerarios
Formativos, incluird, portanto, atividades que se conectam diretamente com o
Projetos de Vida dos estudantes, contemplando a legislagdo. A ideia central ¢ que os
estudantes construam essa experiéncia com o conhecimento que reflitam seus
interesses € que o ajudem a construirem um caminho mais claro para seu futuro,
promovendo um curriculo mais significativo e conectado as realidades dos

estudantes.

Refor¢co Escolar ou Ensino Religioso: De forma a promover a recuperacdo de
aprendizagens ¢ atender a Lei Estadual n® 8585 de 25 de outubro de 2019, o ensino
religioso sera facultativo e seria uma opgao, além do reforgo escolar nas areas de
Lingua Portuguesa ¢ Matematica. A proposta prevé que este reforgo seja oferecido
pelos professores das disciplinas regulares, facilitando uma recuperacdo mais
eficiente e contextualizada.

Linguas Estrangeiras: Além da obrigatoriedade de Lingua Inglesa, sera oferecida
uma segunda lingua estrangeira moderna como aprofundamento, preferencialmente
o Espanhol, em consonancia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢dao (LDB),
conectando os conteuidos as areas de conhecimento e ao contexto sociocultural dos
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estudantes, através dos itinerarios formativos de aprofundamento.



CONCLUSAO

Diante do exposto, solicitamos que a Secretaria de Educag¢do do Estado do Rio de Janeiro
considere a proposta apresentada pelo Grupo de Trabalho da Reforma do Ensino Médio do
SEPE/RJ. Acreditamos que esta Matriz Curricular poderd contribuir significativamente para
a melhoria da qualidade do Ensino Médio no estado, que ocupa a penultima posi¢ao
nacional no IDEB* e paga os piores salarios do pais aos seus profissionais da educagao, além
de promover a constru¢ao de um curriculo que atenda as necessidades dos estudantes e da

comunidade escolar.

A Resolugao SEEDUC n° 6035 de 28 de janeiro de 2022, que regulamenta a atual matriz
curricular para o Novo Ensino Médio no estado do Rio de Janeiro, pode ser criticada pela
distribuicdo desigual de carga horaria e o desmonte das disciplinas cientificas. A resolucao
implementa atualmente possui uma estrutura em que disciplinas fundamentais tem sua carga

horaria drasticamente reduzida ou eliminada, além da auséncia de equilibrio entre as séries
do Ensino Médio.

01 Retirada das Disciplinas Cientificas: A resolucdo provocou um esvaziamento
significativo de conteudos cientificos ao reduzir drasticamente a carga horaria de
disciplinas essenciais para a formacao critica e integral do estudante. O impacto desse
corte prejudica a formacdao plena dos estudantes, que acabam recebendo uma
educacdo limitada, comprometendo a qualidade de seu desenvolvimento académico e
a preparagdo para enfrentar os desafios da vida contemporanea e do mercado de
trabalho.

02 Desequilibrio na Distribui¢do da Carga Horaria: A matriz proposta pela SEEDUC
mostra um claro desequilibrio na carga horaria entre as diferentes séries do Ensino
Médio. Enquanto o primeiro ano concentra um numero maior de disciplinas e horas
de aula, o terceiro ano sofre uma reducao drastica, o que ndo contribui para um
processo de aprendizado progressivo e coerente. O terceiro ano, em especial, ¢ uma
fase crucial de preparagdo para os exames de ingresso ao Ensino Superior, como o
ENEM, e deveria garantir uma carga hordria robusta para revisdo e
aprofundamento dos contetidos estudados ao longo dos anos anteriores. Contudo,
essa matriz parece ter desconsiderado essa necessidade.

*Q Indice de Desenvolvimento da Educagio Basica (IDEB) ¢ limitado por focar em notas e taxas de
aprovacdo, ignorando fatores qualitativos importantes, como infraestrutura, valorizagdo e¢ formagdo de
professores. Ademais, o IDEB ndo considera a diversidade dos alunos, como necessidades especiais e
contextos socioecondmicos.



03 Proposta de Equilibrio do SEPE: Em contrapartida, a proposta elaborada pelo SEPE
busca apresentar solugdes para esses problemas, promovendo uma matriz curricular
que valoriza o equilibrio entre as areas do conhecimento ¢ entre as séries do Ensino
Médio. O objetivo do SEPE ¢ garantir que todas as areas — Ciéncias da Natureza,
Ciéncias Humanas, Matematica ¢ Linguagens — tenham a devida carga horaria e que
esse tempo seja distribuido de forma constante e equilibrada ao longo dos trés anos
de escolaridade dos estudantes.

A proposta do SEPE defende todas as 13 disciplinas (Lingua Portuguesa, Matematica, Fisica,
Quimica, Biologia, Histéria, Geografia, Filosofia, Sociologia, Lingua Estrangeira (Inglés),
Lingua Estrangeira (Espanhol ou Francés), Artes e Educacio Fisica) com no minimo dois
tempos em todas as séries do Ensino Médio Regular, assegurando uma formag¢ao ampla e
diversificada. Além disso, o sindicato propoc uma distribuicao equilibrada das cargas horarias
entre as séries, de forma que o processo de ensino-aprendizagem ocorra de maneira continua e
sem lacunas, permitindo aos estudantes consolidarem o conhecimento de forma progressiva.
Dessa maneira, os estudantes recebem uma educacdo mais completa, garantindo a
preparagao adequada para os desafios do mercado de trabalho, do exercicio da cidadania de

forma critica, bem como para se prepararem para os processos seletivos do ensino superior..




PROPOSTA DE MATRIZ CURRICULA SEPE/RJ 2024

CARGA HORARIA SEM ANAL

CARGA HORARIA ANUAL

AREADE CONHECIMENTO | COMPONENTE CURRIC ULAR SERIE SERIE
12 22 32 12 iy 32
CIENCIAS DA NATUREZAE BOLOGIA 2 2 2 20 50 - m..._”_
SUAS TE CNOLOGIAS _u_mx_nh..._, 2 2 2 a0 20 20 240
QUIK IC A 2 2 2 g0 80 80 2410
MATEMATICA E SUAS :
TECNOLOGIAS MATEMATICA 2 2 2 30 80 a0l 240
FILOSOFIA Z 2 2 a0 &0 80 2410
CIENCIAS HUMAMAS E|GEOGRAFIA Z 2 2 a0 80 30 240
SOCIAIS APLIC ADAS HISTORLA 2 2 2 a0 20 20 240
SOCIOLOGLA 2 2 2 20 20 20 240
ARTE 2 2 2 a0 20 20 240
EDUCACAD FISICA 2 2 2 80 20 50 240
LINGUAGENS E SUAS PrrETen
TECNOLOGIAS
FPORTUGUE SALMERATURA 3 3 3 a0 2D a0 240
LINGUA INGLESA Z 2 2 a0 &0 30 2410
TOTAL 24 24 24 960 960 560 2330
CARGA HORARIABNCC
Reforco Escolar em LP ou
Religido ** 1 1 1 40 40 40 120
Reforco E scolar em Matematica
MNERARIO FORMATNWO |ou Religidio ** 1 1 1 40 40 4 120
tinerdrios F ormativos: LE 2 == 2 2 2 &0 &0 80 240
tinerdros F ormativos por areas 2 2 2 a0 a0 a0 240
TOTAL [ [ 6 240 240 240 720

*1 - Segundo a lei estadual n° 8585 de 25 de outubro de 2019.
*2 — LE 2 — 2* Lingua Estrangeira Moderna de livre escolha da Comunidade Escolar, preferencialmente a Lingua Espanhola,

articulada aos diferentes saberes com base nas areas de conhecimento, conforme art. 35 D § 3 da atual LDB.




